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Instrukcja Uzytkowania — Kétka do Rolek oraz Longboardow

1. Zastosowanie produktu

Kotka do rolek, hulajnog i longboardow przeznaczone sg do zapewnienia odpowiedniej
przyczepnosci i komfortu jazdy na réznych nawierzchniach. Kétka mogg mie¢ rézne twardosci,
rozmiary oraz materiaty, co wptywa na ich funkcjonalnos¢ i przeznaczenie:

e Kotka do rolek: Przeznaczone do jazdy na ulicach, torach, parkach oraz do jazdy szybkim
tempem. Wybér twardos$ci i rozmiaru zalezy od stylu jazdy (np. agresywna jazda, slalom,
jazda rekreacyjna).

e Kotka do longboardow: Stosowane gtownie w celu uzyskania ptynnej jazdy, idealne do
downhillu, cruisingu lub freeride'u. Wybor kotek zalezy od typu jazdy oraz powierzchni,
po ktérej bedziesz jezdzié.

e Kotka do hulajnég: Kétka do hulajndg sg projektowane z myslg o szybkim poruszaniu sie
po réwnych nawierzchniach, takich jak asfalt czy beton. Zwykle sg to kétka twardsze,
idealne do jazdy po gtadkich nawierzchniach, ale dostepne sg takze kotka miekkie do jazdy
po nieréwnych drogach.

2. Instrukcja montazu kétek
A. Przygotowanie:

e Upewnij sie, ze masz odpowiednie narzedzia do wymiany koétek: klucz do kétek lub
narzedzia do rolek/longboardow.

e Sprawdz, czy masz odpowiednig liczbe kotek oraz tozysk, ktore pasujg do wybranych
kotek.

B. Montaz koétek:

1. Usuwanie starych kétek: Za pomocg klucza, odkre¢ nakretki mocujgce kotka. Zdejmij
stare koétka oraz tozyska.

2. Wkiadanie tozysk: Jesli nowe kotka nie majg jeszcze tozysk, wiéz je w odpowiednie
miejsca w koétkach, naciskajac, az beda pasowaé.

3. Mocowanie nowych kétek: Natoz kotka na os (axle) i przykre¢ nakretki mocujgce. Upewnij
sie, ze kotka sg dobrze przykrecone, ale nie za mocno, aby mogty sie swobodnie obracac.

4. Sprawdzenie koétek: Po zamontowaniu kotek sprawdz, czy kreca sie ptynnie i nie ma
luzéw. Jesli kotka nie obracajg sie gtadko, upewnij sie, ze tozyska sg poprawnie
umieszczone.

3. Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa

e Kontrola kétek przed jazda: Zawsze przed rozpoczeciem jazdy upewnij sie, ze kotka sg
dobrze zamocowane i obracajg sie ptynnie.

e Ochrona przed kontuzjami: Aby zapewni¢ bezpieczenstwo, zawsze zaktadaj odpowiedni
sprzet ochronny, taki jak kask, ochraniacze na kolana, tokcie i nadgarstki.

e Jazda na odpowiednich nawierzchniach: Wybierz kotka odpowiednie do nawierzchni, po
ktorej zamierzasz jezdzic.



4. Konserwacja i wymiana
A. Czyszczenie:

e Regularnie sprawdzaj tozyska w kotkach. Jesli zauwazysz, ze zaczynajg one hatasowac lub
nie obracajg sie ptynnie, rozmontuj kotka, wyczysé tozyska i nasmaruj je specjalnym
smarem.

e Uzywaj wilgotnej Sciereczki, aby usungc¢ brud i zanieczyszczenia z powierzchni kétek.

B. Wymiana koétek:

e Zmieniaj kotka, gdy zauwazysz, ze ich powierzchnia jest zuzyta lub zaczyna sie
odksztatcac.

e \Wymiana kétek powinna réwniez nastgpi¢, gdy tozyska przestang dziata¢ prawidtowo,
mimo czyszczenia i smarowania.

5. Utylizacja

e Zuzyte lub uszkodzone kotka nalezy zutylizowaé zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi odpadow.

6. Ostrzezenie

e Nie dla dzieci: Kotka do rolek i longboardow nie sg przeznaczone do zabawy. Produkt
moze by¢ uzywany wytgcznie przez dorostych lub osoby mtodsze pod nadzorem
dorostych.

e Zachowaj ostroznos¢: Uzywajgc rolek lub longboardu, zachowaj ostroznosc, szczegdlnie
w ruchu drogowym i na nieréwnych nawierzchniach.

DE
Gebrauchsanweisung — Rollen fur Inlineskates und Longboards

1. Produktanwendung

Rollen fir Inlineskates, Scooter und Longboards sind so konzipiert, dass sie optimalen Grip und
Komfort auf verschiedenen Oberflachen bieten. Rollen kdnnen unterschiedliche Hartegrade,
Grollen und Materialien haben, was ihre Funktionalitat und Einsatzmaoglichkeiten beeinflusst:

e Rollen fiir Inlineskates: Entwickelt fur Fahrten auf StraRen, Bahnen, in Parks sowie fir
schnelles Fahren. Die Wahl von Hartegrad und Grof3e hangt vom Fahrstil ab (z. B.
aggressives Fahren, Slalom, Freizeitskating).

e Rollen fiir Longboards: Hauptsachlich fur ein flussiges Fahren geeignet, ideal fur
Downhill, Cruising oder Freeride. Die Wahl der Rollen hangt vom Fahrstil und der
befahrenen Oberflache ab.

e Rollen fiir Scooter: Diese Rollen sind speziell flr schnelles Fahren auf glatten
Oberflachen wie Asphalt oder Beton konzipiert. Meist sind sie harter, ideal fur glatte
Oberflachen, es gibt jedoch auch weiche Rollen flr unebene Wege.



2. Montageanleitung fiir Rollen
A. Vorbereitung:

e Stellen Sie sicher, dass Sie die richtigen Werkzeuge zum Wechseln der Rollen haben, wie
z. B. einen Rollenschlissel oder Werkzeuge fur Inlineskates/Longboards.
e Uberpriifen Sie, ob Sie genitigend Rollen und passende Kugellager haben.

B. Montage der Rollen:

1. Alte Rollen entfernen: Mit einem Schlissel die Achsmuttern I6sen. Entfernen Sie die alten
Rollen sowie die Kugellager.

2. Einsetzen der Kugellager: Wenn die neuen Rollen noch keine Kugellager haben, dricken
Sie die Lager vorsichtig in die Rollen, bis sie fest sitzen.

3. Neue Rollen montieren: Setzen Sie die Rollen auf die Achsen (Axle) und ziehen Sie die
Muttern fest. Achten Sie darauf, die Rollen nicht zu fest anzuziehen, damit sie sich frei

drehen kénnen.
4. Uberpriifung: Priifen Sie nach der Montage, ob sich die Rollen fliissig drehen und keine

Spielraume vorhanden sind.
3. Sicherheitshinweise

e Kontrolle vor der Fahrt: Uberpriifen Sie vor jeder Fahrt, ob die Rollen richtig befestigt
sind und sich frei drehen lassen.

e Schutz vor Verletzungen: Tragen Sie immer geeignete Schutzausristung wie Helm,
Knie-, Ellenbogen- und Handgelenkschutzer.

e Geeignete Oberflachen: Wahlen Sie Rollen, die zu der befahrenen Oberflache passen.

4. Wartung und Austausch
A. Reinigung:

e Kontrollieren Sie regelmafRig die Kugellager. Falls diese anfangen zu quietschen oder sich
nicht mehr flissig drehen, zerlegen Sie die Rollen, reinigen die Lager und schmieren sie mit
einem geeigneten Lagerfett.

e Verwenden Sie ein feuchtes Tuch, um Schmutz und Staub von den Rollen zu entfernen.

B. Austausch:

e Tauschen Sie die Rollen aus, wenn Sie feststellen, dass ihre Oberflache abgenutzt oder

verformt ist.
e \Wenn die Kugellager trotz Reinigung und Schmierung nicht richtig funktionieren, sollten
auch diese ersetzt werden.

5. Entsorgung

e Abgenutzte oder beschadigte Rollen missen entsprechend den lokalen Vorschriften fiir
Abfallentsorgung entsorgt werden.

6. Warnung

e Nicht fur Kinder: Rollen fir Inlineskates und Longboards sind kein Spielzeug und sollten
nur von Erwachsenen oder unter deren Aufsicht verwendet werden.



e Vorsicht: Fahren Sie vorsichtig, insbesondere im Strallenverkehr und auf unebenen
Oberflachen.

EN
User Manual — Wheels for Inline Skates and Longboards

1. Product Application

Wheels for inline skates, scooters, and longboards are designed to provide optimal grip and
comfort on various surfaces. Wheels vary in hardness, size, and materials, which affect their
functionality and intended use:

e Inline Skate Wheels: Suitable for skating on streets, tracks, parks, and high-speed skating.
The choice of hardness and size depends on the skating style (e.g., aggressive skating,
slalom, recreational skating).

e Longboard Wheels: Mainly used for smooth rides, ideal for downhill, cruising, or freeride.
The choice of wheels depends on the riding style and the surface you will ride on.

e Scooter Wheels: Designed for fast travel on smooth surfaces such as asphalt or
concrete. Typically harder, ideal for smooth surfaces, but softer wheels are also available
for rougher roads.

2. Wheel Installation Instructions
A. Preparation:

e Ensure you have the appropriate tools for changing wheels, such as a wheel wrench or

tools for inline skates/longboards.
e \erify you have the correct number of wheels and bearings that fit the selected wheels.

B. Installing Wheels:

1. Removing Old Wheels: Use a wrench to loosen the axle nuts. Remove the old wheels and
bearings.

2. Inserting Bearings: If the new wheels do not already have bearings, carefully press them
into the wheels until they fit securely.

3. Attaching New Wheels: Place the wheels on the axle and tighten the nuts. Ensure the
wheels are tight but not too tight to allow them to spin freely.

4. Check: After installation, verify that the wheels spin smoothly and there are no loose

parts.
3. Safety Tips

e Pre-ride Check: Always check that the wheels are securely attached and spin smoothly

before riding.
e Injury Prevention: Wear appropriate safety gear, such as a helmet, knee pads, elbow

pads, and wrist guards.
e Riding Surfaces: Choose wheels suitable for the surfaces you plan to ride on.

4. Maintenance and Replacement
A. Cleaning:



e Regularly inspect the bearings. If they become noisy or do not spin smoothly, disassemble
the wheels, clean the bearings, and lubricate them with bearing grease.
e Use a damp cloth to remove dirt and debris from the wheels.

B. Replacement:

e Replace wheels when their surface becomes worn or deformed.
e Bearings that fail to function properly despite cleaning and lubrication should also be
replaced.

5. Disposal

e Dispose of worn or damaged wheels in accordance with local waste disposal
regulations.

6. Warning

e Not for Children: Wheels for inline skates and longboards are not toys and should only be
used by adults or under their supervision.
e Caution: Exercise caution when skating, especially in traffic and on uneven surfaces.
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Uzivatelska priru¢ka — Kole¢ka pro inline brusle a longboardy

1. Pouziti produktu

Kolecka pro inline brusle, kolobézky a longboardy jsou urCena k zajisténi optimalni prilnavosti a
pohodli pfi jizdé na riznych povrSich. KoleCka mohou mit rizné stupné tvrdosti, velikosti a
materialy, coz ovliviiuje jejich funkénost a pouZziti:

e Kolecka pro inline brusle: Vhodna pro jizdu na ulicich, tratich, v parcich a pro rychlou
jizdu. Vybér tvrdosti a velikosti zavisi na stylu jizdy (napf. agresivni jizda, slalom, rekreacni
brusleni).

e Kolecka pro longboardy: Pouzivaji se pfedevsim pro plynulou jizdu, idealni pro downhill,
cruising nebo freeride. Vybér kole€ek zavisi na stylu jizdy a povrchu, po kterém budete
jezdit.

o Kolecka pro kolobézky: Tato koleCka jsou navrzena pro rychlé pohyby na hladkych
povrsich jako asfalt nebo beton. Obvykle jsou tvrdsi, idealni pro hladké povrchy, ale
existuji i mékci koleCka pro nerovné cesty.

2. Pokyny k montazi kolecek
A. Priprava:

e Ujistéte se, ze mate vhodné nastroje pro vyménu kolecek, jako je kli¢ na koleCka nebo
nastroje pro inline brusle/longboardy.

e Zkontrolujte, zda mate spravny pocet koleCek a lozisek, ktera odpovidaji vybranym
koleCkdm.



B. Montaz kolecek:

1.

3.

4.

Odstranéni starych kole€ek: Pomoci kliCe uvolnéte osové matice. Sejméte stara koleCka
a loziska.

Vlozeni lozisek: Pokud nova koleCka je$té nemaiji loZiska, opatrné je vtlacte do kolecek,
dokud pevné nesedi.

Pripevnéni novych kolec¢ek: Nasunte koleCka na osu (axle) a utahnéte matice. Ujistéte
se, ze koleCka nejsou prilis utazena, aby se mohla volné otacet.

Kontrola: Po montazi ovéite, Ze se koleCka plynule otaceji a nejsou volna.

3. Bezpecénostni tipy

Kontrola pred jizdou: Vzdy pfed jizdou zkontrolujte, zda jsou koleCka pevné pripevnéna
a volné se otaceji.

Ochrana pred zranénim: Noste vhodné ochranné vybaveni, jako je prilba, chranice
kolen, loktli a zapésti.

Vhodné povrchy: Vyberte koleCka vhodna pro povrch, po kterém budete jezdit.

4. Udrzba a vyména
A. Cisténi:

Pravidelné kontrolujte loZiska. Pokud zacnou vydavat hluk nebo se neotaceji hladce,
rozeberte koleCka, vycistéte loZiska a namazte je specialnim mazivem na loziska.
Pouzijte vihky hadfik k odstranéni necistot a prachu z kolecek.

B. Vyména:

Vyménte kolecka, kdyz zjistite, Ze je jejich povrch opotfrebovany nebo zdeformovany.
LozZiska, ktera nefunguji spravné ani po Cisténi a mazani, by méla byt také vyménéna.

5. Likvidace

Opotfebovana nebo poskozena kolecka zlikvidujte v souladu s mistnimi predpisy o
odpadech.

6. Upozornéni

SK

Neni vhodné pro déti: KoleCka pro inline brusle a longboardy nejsou hracky a méla by byt
pouzivana pouze dospélymi nebo pod jejich dohledem.

Opatrnost: Dbejte zvySené opatrnosti pfi jizdé, zejména v silniCnim provozu a na
nerovnych povrSich.

Navod na pouzitie — Kolieska na inline koréule a longboardy

1. Pouzitie produktu

Kolieska na inline kor&ule, kolobezky a longboardy su navrhnuté tak, aby poskytovali optimalnu
prilnavost’ a pohodlie pri jazde na réznych povrchoch. Kolieska sa liSia tvrdostou, velkostou a
materialmi, o ovplyvnuje ich funkénost a pouzitie:



e Kolieska na inline korcule: Ur€ené na jazdu po uliciach, drahach, v parkoch a na rychlu

jazdu. Vyber tvrdosti a velkosti zavisi od Stylu jazdy (napr. agresivna jazda, slalom,
rekreaCné korculovanie).

Kolieska na longboardy: Hlavne pouzivané na hladku jazdu, idealne na downhill,
cruising alebo freeride. Vyber koliesok zavisi od Stylu jazdy a povrchu, na ktorom budete
jazdit.

Kolieska na kolobezky: Navrhnuté na rychly pohyb po hladkych povrchoch, ako asfalt
alebo betdn. Zvy€ajne su tvrdSie, idealne na rovné povrchy, no existuju aj maksie kolieska
na nerovne cesty.

2. Pokyny na montaz koliesok
A. Priprava:

e Uistite sa, Ze mate vhodné naradie na vymenu koliesok, napriklad klu¢ na kolieska alebo

naradie na inline korcule/longboardy.

e Skontrolujte, ¢ mate spravny pocet koliesok a loziska, ktoré pasuju k vybranym kolieskam.

B. Montaz koliesok:

1.

3.

4.

Odstranenie starych koliesok: Pomocou klu¢a uvolnite matice na oskach. Odstrante
staré kolieska a loziska.

Vkladanie lozisk: Ak nové kolieska nemaju loziska, opatrne ich zatlacte do koliesok, az
kym pevne nesadnu.

Pripojenie novych koliesok: Nasunte kolieska na osku (axle) a dotiahnite matice. Uistite
sa, ze kolieska nie su prilis utiahnuté, aby sa mohli volne otacat.

Kontrola: Po montazi skontrolujte, ¢i sa kolieska hladko ota€aju a nie su volné.

3. Bezpecénostné tipy

Kontrola pred jazdou: Pred kazdou jazdou skontrolujte, ¢i su kolieska spravne
pripevnené a volne sa otacaju.

Ochrana pred zraneniami: Vzdy noste vhodnu ochrannu vystroj, ako je prilba, chranice
kolien, lakt'ov a zapasti.

Vhodné povrchy: Vyberte kolieska vhodné na povrch, po ktorom budete jazdit.

4. Udrzba a vymena
A. Cistenie:

Pravidelne kontrolujte loziska. Ak za¢nu vydavat hluk alebo sa neotacaju hladko, rozoberte
kolieska, vycistite loZiska a premazte ich Specialnym mazivom.
Pouzite vlhku handriCku na odstranenie necistét a prachu z koliesok.

B. Vymena:

Vymienajte kolieska, ked zistite, Ze ich povrch je opotrebovany alebo deformovany.
Ak loziska nefunguju spravne ani po vycisteni a premazani, mali by byt tiezZ vymenené.

5. Likvidacia

Opotrebované alebo poskodené kolieska zlikvidujte v sulade s miestnymi predpismi o
odpadoch.



6. Upozornenie

e Nie pre deti: Kolieska na inline korCule a longboardy nie su hrackou a mali by byt
pouzivané iba dospelymi alebo pod ich dohladom.
e Opatrnost’: Pri jazde budte opatrni, najma v cestnej premavke a na nerovnych povrchoch.
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Hasznalati dtmutaté — Gorkorcsolya és Longboard Kerekek

1. A termék hasznalata

A gorkorcsolya, rollerek és longboardok kerekei optimalis tapadast és kényelmet biztositanak
kulonboz6 fellleteken. A kerekek eltéré keménységgel, mérettel és anyaggal rendelkeznek,
amelyek befolyasoljak funkcidjukat és rendeltetésiiket:

e Gorkorcsolya kerekek: Utcai, palyan torténé, parkokban valé és gyors tempéju
hasznalatra tervezve. A keménység és méret valasztasa a korcsolyazasi stilustol fugg (pl.
agressziv korcsolyazas, szlalom, szabadidés hasznalat).

e Longboard kerekek: F6ként sima, gordiilékeny mozgas biztositasara alkalmasak,
idealisak downhill, cruising vagy freeride tevékenységekhez. A kerekek kivalasztasa a
hasznalat tipusatdl és a felllettél figg, amelyen hasznalni fogjak.

e Roller kerekek: Gyors kdzlekedésre tervezték sima fellileteken, mint példaul aszfalt vagy
beton. Jellemz6en keményebbek, idealisak sima fellletekre, de elérheték puhabb kerekek
is egyenetlen utakra.

2. A kerekek felszerelésének utmutatoja
A. El6készités:

e Gybz6djon meg arrdl, hogy rendelkezik megfelelé szerszamokkal a kerekek cseréjéhez,
példaul kerékkulccsal vagy gorkorcsolya/longboard szerszamokkal.

e Ellenbrizze, hogy elegendd kerék és csapagy all rendelkezésére, amelyek illeszkednek a
kivalasztott kerekekhez.

B. A kerekek felszerelése:

1. Régi kerekek eltavolitasa: Kulcs segitségével lazitsa meg a tengely anyait. Tavolitsa el a
régi kerekeket és csapagyakat.

2. Csapagyak behelyezése: Ha az uj kerekekben nincsenek csapagyak, 6vatosan nyomja be
Oket a kerekekbe, amig stabilan illeszkednek.

3. Uj kerekek felszerelése: Helyezze a kerekeket a tengelyre, és hiizza meg az anyakat.
Ugyeljen arra, hogy a kerekeket ne hiizza meg tul szorosan, hogy szabadon
foroghassanak.

4. Ellenérzés: A felszerelés utan ellenérizze, hogy a kerekek gordiilékenyen forognak és
nincsenek lazan.

3. Biztonsagi tanacsok

e Ellenérzés hasznalat el6tt: Minden hasznalat elétt ellendrizze, hogy a kerekek szorosan
rogzitve vannak és szabadon forognak.

o Sérulések elkerulése: Mindig viseljen megfelel6 védbfelszerelést, példaul sisakot, térd-,
konyok- és csuklovédot.



o Megfeleld feliiletek: Valasszon a fellletnek megfeleld kerekeket, amelyeken hasznalni
kivanja Gket.

4. Karbantartas és csere
A. Tisztitas:

e Rendszeresen ellenérizze a csapagyakat. Ha zajosak lesznek vagy nem forognak siman,
szerelje szét a kerekeket, tisztitsa meg a csapagyakat, és kenje meg 6ket specialis
csapagyzsirral.

e Hasznaljon nedves ruhat a kerekek fellletérdl szarmazo szennyezédések és por
eltavolitasara.

B. Csere:

o Cserélje ki a kerekeket, ha azok felulete kopott vagy deformalédott.
e A csapagyakat, amelyek nem mikodnek megfelel6en tisztitas és kenés utan sem, szintén
ki kell cserélni.

5. Hulladékkezelés

e A kopott vagy sérult kerekeket helyi hulladékkezelési eléirasok szerint kell
artalmatlanitani.

6. Figyelmeztetés

e Nem jaték: A gorkorcsolya és longboard kerekek nem jatékok, és kizardlag felnéttek vagy
azok felugyelete mellett hasznalhatok.

e Ovatossag: Legyen 6vatos gorkorcsolya vagy longboard hasznalatakor, kiilldnésen kdzuti
forgalomban és egyenetlen fellleteken.
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Manuel d'utilisation — Roues pour rollers et longboards

1. Utilisation du produit

Les roues pour rollers, trottinettes et longboards sont congues pour offrir une adhérence optimale
et un confort de conduite sur différents types de surfaces. Les roues se déclinent en différentes
duretés, tailles et matériaux, ce qui influence leur fonctionnalité et leur utilisation :

e Roues pour rollers : Congues pour rouler sur routes, pistes, parcs ou pour un usage
rapide. Le choix de la dureté et de la taille dépend du style de conduite (par exemple,
conduite agressive, slalom, loisirs).

e Roues pour longboards : Principalement utilisées pour une conduite fluide, idéales pour
le downhill, le cruising ou le freeride. Le choix des roues dépend du type de conduite et de
la surface sur laquelle vous roulez.

e Roues pour trottinettes : Congues pour un déplacement rapide sur des surfaces lisses
comme l'asphalte ou le béton. Les roues plus dures conviennent aux surfaces lisses, tandis
que les roues plus souples sont adaptées aux routes irréguliéres.

2. Instructions de montage des roues
A. Préparation :



Assurez-vous de disposer des outils nécessaires pour le remplacement des roues : une clé
a roues ou des outils spécifiques pour rollers/longboards.

Vérifiez que vous avez le bon nombre de roues et de roulements compatibles avec les
roues choisies.

B. Montage des roues :

Retrait des anciennes roues : A 'aide d’'une clé, dévissez les écrous de fixation des
roues. Retirez les anciennes roues ainsi que les roulements.

Installation des roulements : Si les nouvelles roues ne possédent pas encore de
roulements, insérez-les dans les emplacements prévus, en appuyant jusqu’a ce qu’ils
soient parfaitement en place.

Fixation des nouvelles roues : Placez les roues sur 'axe (axle) et serrez les écrous de
fixation. Assurez-vous que les roues sont correctement serrées, mais pas trop, afin qu’elles
puissent tourner librement.

Vérification des roues : Aprés l'installation, assurez-vous que les roues tournent de
maniére fluide et qu’il N’y a pas de jeu.

3. Conseils de sécurité

Contréle des roues avant chaque utilisation : Avant de commencer a rouler, vérifiez
toujours que les roues sont bien fixées et qu’elles tournent sans probléme.

Protection contre les blessures : Portez un équipement de protection approprié, tel qu’un
casque, des genouilléres, des coudiéres et des protége-poignets.

Conduite sur des surfaces adaptées : Choisissez des roues adaptées a la surface. Des
roues trop dures sur des surfaces irrégulieres peuvent rendre la conduite inconfortable,
tandis que des roues trop souples peuvent réduire la vitesse.

4. Entretien et remplacement
A. Nettoyage :

Inspectez régulierement les roulements des roues. S’ils commencent a faire du bruit ou a
ne pas tourner correctement, démontez les roues, nettoyez les roulements et
graissez-les avec un lubrifiant spécifique.

Utilisez un chiffon humide pour enlever la saleté et les impuretés de la surface des roues.

B. Remplacement des roues :

Remplacez les roues dés que vous remarquez des signes d’usure ou des déformations.
Changez les roues si les roulements ne fonctionnent plus correctement, méme aprés
nettoyage et graissage.

5. Elimination

Les roues usées ou endommagées doivent étre éliminées conformément aux
réglementations locales concernant les déchets.

6. Avertissement



e Pas pour les enfants : Les roues pour rollers et longboards ne sont pas des jouets. Ce
produit doit étre utilisé uniquement par des adultes ou des jeunes sous la surveillance d’'un
adulte.

e Soyez prudent : Lorsque vous utilisez des rollers ou un longboard, soyez vigilant, en
particulier sur les routes fréquentées et les surfaces irréguliéres.

ES
Manual de Uso — Ruedas para Patines y Longboards

1. Uso del producto

Las ruedas para patines, scooters y longboards estan disefiadas para proporcionar adherencia
adecuada y comodidad de conduccién en diversas superficies. Las ruedas tienen diferentes
durezas, tamanos y materiales, lo que influye en su funcionalidad y uso:

e Ruedas para patines: Disefiadas para patinar en calles, pistas, parques o para un patinaje
rapido. La eleccion de la dureza y el tamano depende del estilo de conduccién (por
ejemplo, patinaje agresivo, slalom, recreativo).

e Ruedas para longboards: Principalmente utilizadas para lograr un deslizamiento suave,
ideales para downhill, cruising o freeride. La eleccidon de las ruedas depende del tipo de
conduccion y la superficie en la que se patina.

e Ruedas para scooters: Disefadas para desplazamientos rapidos en superficies lisas
como asfalto o concreto. Las ruedas mas duras son ideales para superficies planas,
mientras que las ruedas mas blandas son adecuadas para caminos irregulares.

2. Instrucciones de montaje de las ruedas
A. Preparacion:

e Asegurate de tener las herramientas necesarias para cambiar las ruedas, como una llave
de ruedas o herramientas especificas para patines/longboards.

e \Verifica que tienes la cantidad adecuada de ruedas y rodamientos compatibles con las
ruedas elegidas.

B. Montaje de las ruedas:

e Retirar las ruedas antiguas: Usa una llave para aflojar las tuercas de fijacion de las
ruedas. Retira las ruedas y los rodamientos viejos.

e Colocar los rodamientos: Si las ruedas nuevas no tienen rodamientos, insértalos en los
espacios correspondientes, presionando hasta que estén completamente encajados.

e Fijar las ruedas nuevas: Coloca las ruedas en el eje (axle) y aprieta las tuercas de
fijacion. Asegurate de que las ruedas estén bien ajustadas, pero no demasiado apretadas,
para que puedan girar libremente.

e Verificar las ruedas: Después de instalar las ruedas, asegurate de que giren suavemente
y no tengan holguras.

3. Consejos de seguridad

e Revisar las ruedas antes de usarlas: Siempre verifica que las ruedas estén bien fijadas y
giren sin problemas antes de patinar.



e Equipamiento de proteccion: Usa equipo de proteccion adecuado, como un casco,
rodilleras, coderas y muiequeras, para evitar lesiones durante el uso.

e Conducir en superficies adecuadas: Elige ruedas adecuadas para la superficie donde
patinaras. Las ruedas demasiado duras en superficies irregulares pueden hacer que el
viaje sea incomodo, mientras que las ruedas demasiado blandas pueden limitar la
velocidad.

4. Mantenimiento y reemplazo
A. Limpieza:

e Inspecciona regularmente los rodamientos de las ruedas. Si notas ruidos o dificultad para
girar, desmonta las ruedas, limpia los rodamientos y lubricalos con un producto
especifico.

e Usa un paino humedo para eliminar la suciedad y los residuos de las ruedas.

B. Reemplazo de las ruedas:

e Cambia las ruedas cuando notes desgaste visible o deformaciones.
e Sustituye las ruedas si los rodamientos no funcionan correctamente, incluso después de
limpiarlos y lubricarlos.

5. Eliminacion

e Las ruedas desgastadas o dafiadas deben eliminarse segun las normativas locales
sobre residuos.

6. Advertencia

e No apto para nifos: Las ruedas para patines y longboards no son juguetes. Este
producto debe ser utilizado unicamente por adultos o bajo la supervisién de un adulto.

e Precaucion: Al usar patines o un longboard, mantén la prudencia, especialmente en
carreteras transitadas y superficies irregulares.

IT
Manuale d'Uso — Ruote per Pattini e Longboard

1. Utilizzo del prodotto

Le ruote per pattini, monopattini e longboard sono progettate per garantire una presa adeguata e
comfort di guida su varie superfici. Le ruote possono avere diverse durezze, dimensioni e
materiali, influenzando la loro funzionalita e uso:

e Ruote per pattini: Adatte per il pattinaggio su strade, piste, parchi e per pattinaggio veloce.
La scelta della durezza e della dimensione dipende dallo stile di pattinaggio (ad esempio,
pattinaggio aggressivo, slalom, ricreativo).

e Ruote per longboard: Utilizzate principalmente per una guida fluida, ideali per downhill,
cruising o freeride. La scelta delle ruote dipende dal tipo di guida e dalla superficie su cui si
pattina.

e Ruote per monopattini: Progettate per spostamenti veloci su superfici lisce come asfalto o
cemento. Le ruote piu dure sono ideali per superfici piane, mentre quelle piu morbide sono
adatte a strade irregolari.



2. Istruzioni per il montaggio delle ruote
A. Preparazione:

e Assicurati di avere gli strumenti necessari per il cambio delle ruote, come una chiave per
ruote o utensili specifici per pattini/longboard.
e Controlla di avere il numero corretto di ruote e cuscinetti compatibili con le ruote scelte.

B. Montaggio delle ruote:

e Rimozione delle vecchie ruote: Utilizza una chiave per allentare i dadi di fissaggio delle
ruote. Rimuovi le ruote e i cuscinetti usurati.

o Inserimento dei cuscinetti: Se le nuove ruote non hanno ancora i cuscinetti, inseriscili
negli alloggiamenti appositi, premendo fino a quando non si adattano perfettamente.

e Fissaggio delle nuove ruote: Posiziona le ruote sull'asse (axle) e avvita i dadi di fissaggio.
Assicurati che le ruote siano ben fissate, ma non troppo strette, in modo che possano girare
liberamente.

e Verifica delle ruote: Dopo il montaggio, controlla che le ruote girino senza problemi e che
non ci siano giochi.

3. Consigli di sicurezza

e Controllo delle ruote prima dell’'uso: Verifica sempre che le ruote siano ben fissate e
girevoli senza problemi prima di pattinare.

e Equipaggiamento di protezione: Indossa un equipaggiamento protettivo adeguato, come
casco, ginocchiere, gomitiere e protezioni per i polsi, per evitare lesioni durante l'uso.

e Guida su superfici adeguate: Scegli ruote adatte alla superficie su cui andrai a pattinare.
Ruote troppo dure su superfici irregolari possono rendere la guida scomoda, mentre ruote
troppo morbide possono limitare la velocita.

4. Manutenzione e sostituzione
A. Pulizia:

e Controlla regolarmente i cuscinetti delle ruote. Se noti rumori o difficolta di rotazione,
smonta le ruote, pulisci i cuscinetti e lubrificali con un prodotto specifico.
e Usa un panno umido per rimuovere sporco e detriti dalla superficie delle ruote.

B. Sostituzione delle ruote:

e Cambia le ruote quando noti usura visibile o deformazioni.
e Sostituisci le ruote se i cuscinetti non funzionano correttamente, anche dopo pulizia e
lubrificazione.

5. Smaltimento

e Le ruote usurate o danneggiate devono essere smaltite secondo le normative locali sui
rifiuti.

6. Avvertenza

e Non adatto ai bambini: Le ruote per pattini e longboard non sono giocattoli. Questo
prodotto deve essere utilizzato solo da adulti o sotto la supervisione di un adulto.



e Cautela: Quando usi pattini o un longboard, mantieni la prudenza, specialmente in aree

trafficate e su superfici irregolari.
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